KREUZBUND E.V. - DV SPEYER 06.05.2024

,Seminar Gender Frauen“ 2024

Einladung zum Seminar fiir Frauen vom 14. - 16.06.2024

KREUZBUND Wo: Haus

Maria
Rosenberg,
Zu unserem Seminar iiber Vertrmaen i wichtyam Rosenbergs.
“ . . er s R 22, 67714
Mehr Leichtigkeit im Leben — Waldfischba
weniger Schwere“ laden wir alle o
. . urgalben
Weggefahrtinnen sehr herzlich https://
. maria-
ein. rosenberg.de
Seminarleitung: Hannelore Seitz Anmeldung
Referentin: Frau Dipl.-Psych. Dagmar Zimmermann- e G bis
Baum ke TR G
Thema: 07. Juni 2024
s, Leichtigkeit erfahren und spiiren* An:

Hannelore Seitz

Anmeldungen bitte direkt per Mail an

hannelore @kreuzbund-speyer.de oder iiber die Homepage
https://www.kreuzbund-speyer.de/de/termine-und-seminare/seminar-
gender-frauen.html E-Mail:

hannelore@kreuz
bund-speyer.de
Beginn Freitag:
18:00 h
(Abendessen)
Ende Sonntag: Mit
dem Mittagessen
1

Henry-Dunant-Str.
19, 67346 Speyer


mailto:alex@kreuzbund-speyer.de
mailto:alex@kreuzbund-speyer.de
mailto:hannelore@kreuzbund-speyer.de

KREUZBUND E.V. - DV SPEYER EINLADUNG ZUM FRAUEN-GENDER SEMINAR

Liebe Weggeféhrtin,
wir wollen uns an diesem Juni-Wochenende, wozu ich hiermit herzlich einlade, obigem Thema
widmen.

Die letzten Vorbereitungen dazu erarbeite ich gerade — mal wieder im Urlaub an der Kiiste.
Von meinem PC aus blicke ich auf das Wattenmeer, den Weltschifffahrtsweg nach Hamburg
uber die EIbmiindung und natdrlich die groBen Pétte, die hier ihren Weg nehmen.

Da sind die Momente ,Leichtigkeit erfahrbar -sptirbar und der Wind blédst so manchen triiben
Gedanken fort.

Ein wunderbares Geftihl, beschwingt, lebendig und viel Lebensfreude!

Von dieser Leichtigkeit nehme ich am Ende meines Nordsee-Urlaubes immer wieder eine
groBe Portion mit in meinen Alltag. Und ... es gelingt mir in Situationen der Schwere, die ja
nicht ausbleiben, davon zu profitieren.

Gerade bei Problemen, negativen Gedanken, also einem imagindren Rucksack von Ballast
auf den Schultern, hilft mir dieser NOTFALLKOFFER! Diese SCHWERE, Du kennst das
sicher, gehdrt zum Leben dazu, ist unvermeidbar, und wir wachsen daran. Es gibt nicht nur die
LEICHTIGKEIT.... An unserem Wochenende wollen wir uns dieser Leichtigkeit wieder ndhern,
gerne auch vertiefen.

Ich griiBe Dich herzlich mit dieser speziellen Leichtigkeit von schénen Urlaubstagen, bis bald!

Hannelore

Name, Vorname Unterbringung | Tagungskosten Tagungskosten
(EZ/DZ) Mitglieder Nichtmitglieder

e 40,00 €/50,00 € 159,00 €/169,00€
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